
Beschlussvorlage  

 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

Der Regionalverbandsdirektor 

 

 

 

 Zuständigkeit: 
Fachdienst 53: 
Gesundheitsamt 

Vorlagen-Nr 0578/2020 Vorlagen-Datum: 12.03.2020 

 
 
Übernahme eines Mietkostenanteils für die Durchführung einer Sozialberatung 
der Abteilung Gesundheitsförderung und Prävention auf der Irgenhöhe im Jahr 
2020 im Rahmen einer Bedarfserhebung zur möglichen Erweiterung eines 
Förderprojektes 
 
 

Beratungsfolge Termin Status Beschlussart Ergebnis 

Ausschuss für Gesundheit 15.06.2020 N   Vorberatung   

Regionalverbandsausschuss 18.06.2020 Ö   Entscheidung   

 
Beschlussvorschlag: 
Der Ausschuss für Gesundheit empfiehlt /  
der Regionalverbandsausschuss beschließt 
die Übernahme eines Mietkostenanteils eines zusätzlich angemieteten Raumes der 
Neuen Arbeit Saar gGmbH (NAS) auf der Saarbrücker Irgenhöhe zur Durchführung 
einer Sozialberatung im Jahr 2020 in Höhe von 780,31 €. Es wird derzeit geprüft, ob 
ein Bedarf an diesem zusätzlichen Beratungsangebot besteht. 
 
 
Sachverhalt: 
Die NAS betreibt auf der Saarbrücker Irgenhöhe einen Lebensmittelmarkt im Rahmen 
einer Maßnahme nach dem SGB II, an die die Seniorenarbeit der NAS für diesen 
Bereich angedockt ist. Der Regionalverband Saarbrücken förderte dieses Vorhaben im 
Jahr 2019 mit 40.000,00 € und auch für 2020 ist eine Förderung in Höhe von 
40.000,00 € geplant – entschieden werden soll dies im Regionalverbandsausschuss 
am 09.04.2020. 
 
Die sozialen Probleme auf der Irgenhöhe sind sehr vielschichtig und können nicht 
alleine durch die Seniorenarbeit aufgefangen werden. Die NAS hatte sich mit dem 
Gedanken an den Landeshauptstadt Saarbrücken und den Regionalverband 
Saarbrücken gewandt, eine Sozialberatung auf der Irgenhöhe anzudocken.  
 
Die Sozialberatung wurde bisher sehr gut angenommen und sollte auch bis zum 
Abschluss der Evaluation, die derzeit durchgeführt wird, weiter angeboten werden. 
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Neben der Nutzung durch die NAS hält das Gesundheitsamt durch den Sozial-
psychiatrischen Dienst und die Seniorenberatung selbst wöchentlich an einem 
Vormittag eine Sprechstunde in den Räumlichkeiten der NAS mit diesem abteilungs-
spezifischen Schwerpunkt vor.  
 
Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote wird derzeit evaluiert. Um den 
Besuchern zumindest für 2020 eine verlässliche Anlaufstelle zu bieten, soll die 
Beratung auch die kompletten 12 Monate durchgeführt werden. 
 
Bis zum Abschluss der Evaluation schlägt die Verwaltung die anteilige Mietkosten-
übernahme in Höhe von 780,31 € - die Gesamtkosten (Miete, Nebenkosten, Reini-
gung, Heizung und Telefon) belaufen sich auf insgesamt 7.608,00 € - für die Nutzung 
der Räumlichkeiten der NAS zur Durchführung der Sprechstunde des Gesundheits-
amtes vor. Entsprechende Mittel sind im Haushalt verfügbar.  
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